
CHRONICITY percorsi e modelli di
cura in Gastroenterologia
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Riceviamo dalla Ausl Romagna e volentieri pubblichiamo il programma della 
parte finale di un percorso di formazione riguardante le malattie croniche in 
Gastroenterologia.

Le malattie croniche del tratto digestivo rappresentano una sfida continua per 
il Gastroenterologo, per l'Internista e il Medico di Medicina Generale, sia per la 
necessità di cura e presa in carico che il singolo paziente avverte, sia per il 
progressivo incremento della loro incidenza e dell'impatto che generano a 
livello sociale.

In questo corso verranno approfondite le novità riguardanti la gestione clinica 
delle patologie croniche gastrointestinali di maggiore prevalenza, con la 
finalità anche di rafforzare le reti multidisciplinari tra specialisti e quelle con le 
associazioni dei pazienti.

L'incontro del 26 novembre rappresenta l'ultima data del percorso formativo 
Chronicity, dove confrontarsi sul tema della presa in carico e sui possibili 
percorsi in gastroenterologia.

Sala Convegni ospedale Maurizio Bufalini - Cesena



Gita a Cremona, città d'arte e di musica
sabato 12 novembre 2022

In collaborazione con l'Agenzia Viaggi Mister Miao, proponiamo ai nostri soci e 
sostenitori, la gita di un giorno a Cremona, col seguente programma:

Ore 5.45 ritrovo al piazzale dell'Ippodromo e partenza  in bus alle ore 6.00 in 
direzione di Cremona, con arrivo previsto per le ore 10.00 circa.

Incontro con la guida e inizio della passeggiata alla scoperta della città.

Trasferimento in pullman per raggiungere il ristorante per il pranzo con menù 
a base di prodotti tipici del luogo.

Nel pomeriggio prosegue la visita, con un occhio di riguardo al lato musicale 
della città: le botteghe di liuteria del centro storico, il Museo del Violino e poi la 
visita al Battistero dove sarà possibile assistere auna speciale audizione di un 
violino della cantoria tenuta da una liutaia-violinista.

Al termine, tempo libero a disposizione per passeggiare tra gli stand della 
"Festa del Torrone".

Nel tardo pomeriggio, inizio viaggio di rientro.

La quota di partecipazione potrà variare dai 93 ai 108 euro, a seconda del 
numero di partecipanti iscritti e comprende:
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Viaggio in pullman, tasse e pedaggi vari;
Permesso speciale per carico e scarico bus direttamente nel centro storico;
Servizio di guida turistica per intera giornata;
Noleggio radioguide/auricolari per intera giornata;
Ingresso Museo del Violino con supporto di una seconda guida;
Ingresso Battistero incluso audizione musicale;
Pranzo in ristorante con menu’ tipico;
Assicurazione per assistenza sanitaria e bagaglio.
Le iscrizioni sono aperte e si ricevono entro il 7 ottobre 2022 con versamento 
della quota di partecipazione presso Agenzia Viaggi Mister Miao - Viale 
Matteotti, 63 Cesena T.0547/331716
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Assemblea Straordinaria Acistom
5 novembre 2022

Sabato 5 novembre 2022 alle ore 14.30 è convocata l'Assemblea Straordinaria 
dell'associazione presso la Sala Hobby 3a età in viale gramsci 293 a Cesena, per 
approvare ulteriori modifiche obbligatorie allo Statuto sociale, necessarie per 
l'iscrizione al RUNTS - Registro Unico Nazionale Terzo Settore, come prescritto 
dalla Riforma del Terzo Settore (D.Lgs. n. 117/2017 e successive modifiche).

L'ordine del giorno dell'assemblea e il modulo per delegare il proprio voto in 
caso di impossibilità a partecipare, sono scaricabili in allegato.

Si raccomanda vivamente la partecipazione dei soci (o la consegna del 
modulo di delega) perchè per le modifiche allo Statuto è necessaria la 
presenza di almeno i 2/3 dei soci!
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Castagnata 2022

Sabato 15 ottobre ci ritroviamo per la tradizionale castagnata d'autunno, ecco il 
programma:

ore 7.15 ritrovo e partenza dal piazzale dell'Ippodromo del Savio;
ore 9.00 arrivo al luogo dove sarà servita la colazione campagnola: la località 
precisa verrà stabilita pochi giorni prima, in base all'andamento delle iscrizioni 
e della stagione;
in seguito trasferimento al castagneto per la raccolta delle castagne senza 
limiti di quantità;
ore 13.00 pranzo al ristorante "Fumaiolo Paradise" con ottimo menù a base di 
specialità locali, composto da antipasti misti, bis di primi, due secondi, contorni 
vari, dolce della casa, acqua, vino, caffè e digestivi;
nel pomeriggio, per chi lo desidera, passeggiata guidata alle Sorgenti del 
Tevere, distanti circa 500 mt;
rientro a Cesena nel tardo pomeriggio.
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:
€ 30,00 Soci e loro famigliari;
€ 35,00 Altri

La quota comprende:

Viaggio in pullman
Colazione campagnola
Pranzo al ristorante "Fumaiolo Paradise
Raccolta castagne senza limiti di quantità
Le iscrizioni si ricevono presso la sede ACISTOM OdV  –  Via Serraglio, 18  –  T. 
349 8845880 entro mercoledì 12 Ottobre 2022

I soci in regola col pagamento della tessera (e i loro famigliari) hanno diritto di 
prelazione rispetto ai non soci; le iscrizioni dei non tesserati verranno prese in 
ordine di arrivo ma la conferma della partecipazione verrà comunicata solo 
dopo aver esaurito le richieste dei soci.
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Soggiorno mare in Calabria

Per il soggiorno mare 2022 riproponiamo la Calabria:

PROGRAMMA DI VIAGGIO
1°giorno: Domenica 04/09/22 Cesena – Villapiana Scalo (Cs)
Partenza in mattinata ed arrivo previsto in tempo utile per la cena c/o Valtur 
Calabria Otium Resort 4*.
Dal 2°giorno Lunedì 05/09/22 al 07°giorno:
Trattamento di ALL INCLUSIVE. Tempo per relax al mare e visite libere con bus 
a disposizione.
8° giorno Domenica 11/09/22
Partenza subito dopo la colazione per il viaggio di rientro, con arrivo previsto 
nella serata a Cesena.

Il resort sorge su un’area pianeggiante, dove una pineta lo separa dalla vasta 
spiaggia sabbiosa. Situato alle porte di Sibari, considerata tra le più belle 
colonie greche e tra i siti archeologici più interessanti, con le millenarie rovine 
e i reperti mobili conservati nel Museo Archeologico, il resort è realizzato con i 
più avanzati criteri architettonici, nel rispetto dell’ambiente che lo circonda.

Maggiori informazioni e tutti i dettagli sulle quote di partecipazione nel 
volantino allegato.

Le iscrizioni sono già aperte: occorre rivolgersi all'Agenzia Viaggi Mister Miao in 
viale Matteotti, 63 a Cesena - T. 0547 331716.

E' previsto uno sconto per chi si prenota entro sabato 2 aprile 2022.
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Pellegrinaggio all'Abbazia
del Monte 2022

Sabato 20 agosto 2022 i soci Acistom renderanno omaggio a Santa Maria 
Assunta, venerata all'Abbazia del Monte, dove, in occasione della festività del 15 
agosto, viene celebrata la festa, appunto, della "Madonna del Monte", molto 
cara a tutti i cesenati. 

Alle ore 17.00 verrà celebrata una Santa Messa per tutti i soci e familiari e in 
suffragio di parenti e amici che ci hanno lasciato.

Via del monte 999
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Serata della Solidarietà 2022

Martedì 16 agosto 2022 Acistom sarà presente all'Ippodromo del Savio di 
Cesena, in occasione della Serata della Solidarietà.

Secondo una tradizione consolidata da diversi anni, le corse in programma 
quella sera saranno dedicate ad altrettante associazioni di volontariato del 
territorio, che metteranno in palio il premio per il vincitore: Acistom premierà il 
vincitore di una delle corse donando un quadro di un noto artista.

Gli intervalli tra le corse verranno utilizzati per presentare gli Enti coinvolti 
fornendo mission, obiettivi, novità importanti. Per tutto il pubblico, sarà poi 
possibile ottenere maggiori informazioni dai volontari presenti agli stand 
presenti nel parterre dell’ippodromo: Acistom sarà presente con un proprio 
banchetto informativo e col proprio materiale promozionale.

All'ingresso sarà chiesto a tutti il contributo simbolico di 1 Euro: il ricavato verrà 
devoluto, dalla direzione dell'ippodromo, a tutte le associazioni partecipanti.

Viale Antonio Gramsci, 308

16 Agosto 2022 / Attività



Gita al Lago d'Iseo e Bergamo alta

Arriva la primavera, le giornate si allungano, le temperature si spera siano miti, 
il periodo giusto per viaggiare e conoscere qualche angolo insolito della nostra 
bella Italia. Per riprenderci la socialità e la voglia di stare insieme, riproponiamo 
il classico tour di primavera, trascorrendo due giorni alla scoperta del Lago 
d'Iseo, lago poco noto ai turisti, forse un poco oscurato dai fratelli maggiori 
Garda e Maggiore, ma non per questo meno affascinante, caratterizzato da 
scorci incantevoli sulle montagne. 

Partenza sabato 14 maggio di mattina presto, arrivo a Iseo, il maggiore centro 
turistico della zona e incontro con la guida che ci accompagnerà per l'intera 
giornata. Nel primo pomeriggio, dopo il pranzo libero, ci imbarcheremo sul 
battello di linea per raggiungere Montisola, l'isola lacustre più grande 
d'Europa, dove faremo una piacevole passeggiata nel borgo di Peschiera 
Maraglio, uno dei Borghi più belli d'Italia. Rientrati sulla terra ferma, col 
pullman raggiungeremo le colline di Franciacorta, famose per la produzione di 
vini e spumanti, dove visiteremo una cantina con degustazione di prodotti 
tipici del luogo. Concluso l'aperitivo, ci recheremo in hotel per la cena e il 
pernottamento.
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Domenica 15 maggio, dopo la colazione in hotel, lasceremo l'albergo e ci 
dirigeremo a Bergamo: la nostra visita si concentrerà sulla città alta, la zona 
più antica, caratterizzata da strade lastricate, che ospita il Duomo della città; è 
circondata dalle mura veneziane ed è accessibile con la funicolare. Qui si 
trovano anche la basilica romanica di Santa Maria Maggiore e l'imponente 
Cappella Colleoni, con affreschi settecenteschi di Tiepolo. Avremo la guida che 
ci accompagnerà per l'intera mattinata, fino al pranzo in un ristorante tipico. Al 
pomeriggio, tempo libero a disposizione e inizio del viaggio di rientro a 
Cesena.

Quota individuale di partecipazione € 248,00 base 25 persone; € 225,00 base 
30 persone.

Le iscrizioni sono aperte e si ricevono entro il 15/04/2022 con acconto di
€ 80,00 c/o Agenzia Viaggi Mister Miao, in viale Matteotti, 63  a Cesena - Tel. 
0547/331716

Saldo entro il 07/05/2022
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Assemblea generale dei soci anno
2022 - Elezioni consiglio direttivo

Sabato 30 aprile 2022 alle ore 14.30, presso la sala di "Hobby 3a età" in viale 
Gramsci 293 a Cesena, si terrà l'Assemblea ordinaria dei soci di Acistom OdV 
col seguente ordine del giorno:

1) Bilancio di esercizio / Rendiconto per cassa anno 2021: Esame ed 
approvazione;

2) Presentazione delle attività in programma per l’anno 2022;

3) Determinazione del numero dei componenti il Consiglio direttivo ed 
elezione dei suoi membri;

4) Elezione dei componenti del Collegio dei Probiviri;

5) Varie ed eventuali.

Il Bilancio / Rendiconto approvato dal Consiglio Direttivo è depositato presso la 
sede sociale.

Ogni socio ha diritto di candidarsi alla carica di consigliere o di probiviro: per 
facilitare lo svolgimento delle elezioni e permettere la formazione di una lista 
indicativa che sarà esposta nella sala elettorale e la predisposizione delle 
schede elettorali da utilizzare per la votazione, il socio interessato a candidarsi 
è pregato di comunicare la propria intenzione al Consiglio Direttivo almeno 
sette giorni prima della data fissata per l’assemblea.

Ricordiamo che per essere ammessi all’Assemblea è necessario essere 
regolarmente iscritti ed in regola con il versamento della quota sociale. Chi 
non avesse ancora rinnovato la tessera può farlo anche in occasione 
dell’assemblea.

Per accedere alla riunione è necessario essere muniti di mascherina ed 
osservare le misure indicate per evitare il contagio da coronavirus.

30 Aprile 2022 / Attività

I lavori dell'assemblea saranno preceduti da un breve incontro col dott. Aldo 
Terracciano, psicologo amico dell'associazione, che ha voluto così sintetizzare 
l'argomento di cui ci parlerà: 

Ritorno al futuro

Riflessioni, considerazioni, metafore e suggestioni per tornare (quasi) come 
prima.

E per concludere in bellezza, un rinfresco offerto da Acistom a tutti i 
partecipanti.

viale gramsci, 293 47522 Cesena
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